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お は

はじめよう  脱・環境ホルモン

脱・環境ホルモン

「環境ホルモン」という言葉を知っていますか？生き物の体
のいろいろな機能を調節する化学物質「ホルモン」の情報
伝達をかく乱する物質のことです。ごく微量でも健康や生
殖に大きな影響を与えます。最近、EUなどから次 と々規制
情報が届き、有害性が改めて注目されています。身近な製
品にひそむ環境ホルモンを知り、これらを避けることで健
康や子孫を守っていきましょう。

○身近な製品にひそむ環境ホルモン
○環境ホルモンの健康影響
○まんが・ビスフェノール代替物もダメ
○まんが・環境ホルモンを避ける方法

★A３サイズ・三つ折り／両面カラー
★発行：日本消費者連盟／2023年10月
★監修：槌田博
★デザイン・イラスト：いのうえしんぢ
★頒価：100円（送料別）


